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METAFORA JAKO ZPOSOB MYSLEN(

I. A. Uvahy o metafofe jako zpUsobu
mysleni, prostiedku komunikace, formy
umeéleckého vyjadfovéni a jedné z cest
k sebepoznavani

Pii pro€itani jedné z publikaci, vénovanych metafofe, jsem narazila
na vétu: ,.Lze si povzdechnout, Ze studii, shornikii i monografii o metafofe
. . D . . ..
je takika tolik, co metafor*.” V souvislosti s ni jist€ nemusim zdavodiiovat
ani pro¢ nebudu svou préci uvadét néjakou vlastni definici metafory, ani
proc se nebudu snaZit piedstirat, Ze mtj ivod je vy&erpavajici.

Vybrala jsem n&kolik vyrokii, které uvadim proto, Ze se k nim chci
v této metodicky zamé&fené préci vracet, odvoldvat se na nég.

Nejprve uvedu ty, které souviseji zejména s metaforou basnickou.

Karel Oliva®fika:

»V metafofe se jedno slovo nahrazuje druhym na zaklad& podobnosti
jejich vyznami podruZnych. Ale tento zdklad podobnosti neni uvadén a &te-
naf nebo poslucha¢ musi sdm onu podobnost zjistit a uv&domit si, pro€ je
obvyklé slovo nahrazeno jinym. Jen tak metaforu pochopi. Cim vice je
podruZnych vyznami, spojujicich dvé& slova, z nichZ jedno je zdstupkou
druhého, tim je metafora G¢innéjsi.“

A dale: ,,Opravdovy bésnik pfetvaii zaZitek a my§lenku v rytmus,
v metaforu, v obraz.”

Vitézslav Nezval:¥

,»U bésnického obrazu neni pfedstava pfirovnavajici podruzngjiiho
vyznamu neZ pifedstava pfirovndvand, nebot tikolem pfedstavy ptirovna-
vajici (,,obraz co bilych mést u vody stopen klin“, ,,zbort&né harfy ton,
ztrhané striny zvuk®) neni, aby vymezila, zesilila, pfibliZila nebo vysvét-
lila pfedstavu pfirovndvanou (,,tof détinsky maj vék*“), u basnického obra-
zu jde o sdruZeni dvou pfedstav, z nichZ prvni i druh4, pfirovnavana i pfi-
rovnavajici, maji stejnou dileZitost. Ob& tyto pfedstavy jsou samostatné,
a tfebaZe nésleduji jedna za druhou, vnimame je, jako by byly vyféeny
souasné, jako vnimdme hudebni akord, ktery je vysledkem soudasného
zaznéni n&kolika ténd.“

(1) Zuska, V.: Temporalita metafory. Praha, nakl. Gryf 1993,
(2) Oliva, K.: Theorie literatury. Ceska grafickd Unie 1947.
(3) Nezval, V.: Moderni basnické sméry. Praha, Cs. spisovatel 1984.
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A nyni vyroky, které miZeme nahliZet i v jinych souv1slostech nez
jen v souvislosti s metaforou bésmckou
J. Mukafovsky:?

»Metafora - jeden z tropd, pfi n¥m¥ do smyslového kontextu vstupuje
misto ofekdvaného a v daném spojeni obvyklého slovo jiné, které ma
s onim slovem vyznamovou shodu jen nepfimou. Obé& slova, o n&% jde, se
neshoduji ve vyznamu osnovném, nybrZ maji spole&nou jen jistou skupinu
vyznami akcesornich, tj. onéch neurditych, rychle se- st¥idajicich pfed-
stav, jejichZ shlukem byva osnovny vyznam kaZdého slova doprovizen;
tyto akcesorni vyznamy se metaforou oZivuji a zesiluji (...); nezbytnou
podminkou dcinnosti metafory je védomi vyznamové dvojitosti, jakési na-
péti mezi slovem ofekdvanym a slovem na jeho misto vstupujicim.*

L A. Richards:”

»Metafora neni dekorativni odbo¢kou od doslovného, ‘vdZného’, dis-
kursu, ale svébytnym a pln€ opravnénym komunikaénim néstrojem. Je in-
terakénim mistkem, prostfedkem pro prilom bariér diskursi, beranidlem

otevirajicim konvencemi relativné uzavieny systém jazyka a jazykové ko-
munikace.“ : v

P. Ricoeur:

»Metaforicka vypovéd operuje na dvou referenémch pollch souéasné
Prvni vyznam se tyké pole znimé reference, tj. domény takovych jsoucen,
jimZ lze pfiznat pfivlastky, které jsou samy o sobé& pouZity- v b&Zném vy-
znamu. Pokud jde o druhy vyznam, ktery by se mél objevit, ten se ustavu-
je v referen&nim poli, jeZ neni charakterizovano pifimo a nemiiZe byt proto
néleZité popsano béZnymi piivlastky.“ . - :

M. Black:”

»Metafora vybira, zdiraziiuje, potlatuje a orgamzu_]e rysy hlavmho
pfedmétu tim, Ze implikuje vypovédi o tomto pfedmétu, které se b&Zn&
pouZivaji o pfedmétu vedlejsim. (...) PouZiti ‘vedlej§iho pfedm&tu’ pro ilu-
minaci, pro zaji§t€ni vhledu do ‘hlavniho pfedmétu’je vyznaénou intelek-
tudlni operaci, vyZadujici simultdnni v€domi o obou pfedmétech, které neni
redukovatelné na jekékoliv porovnéni téchto pfedmét" o

6)

) Mukai‘ovsky, J.: Heslo Metafora. - In: Masarykuv slovnik nauény .

(5) Richards, 1. A.: The Philosophy of Rhetoric. New York 1936. - In: Zuska, V Tempo-
ralita metafory. Praha, nakl. Gryf 1993. (Déle jen - In: Zuska, TM.)

(6) Ricoeur, P.: La metaphore vive. Paris 1975. - In: Zuska, TM.

(7) Black, M.: Metaphor. Philosophy looks at. the A_r_ts - In: Zuska, TM
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Ve vSech téchto vyrocich se objevuje pojem metafora v souvislosti se
slovem, s vypovédi spojenou s uZivinim jazyka, fe&i. I ja si chci viimat
pfevazn€ tohoto typu uplatnéni metafory. Navic viak nechci opomenout
dalsi moZnosti, to jest ty, kdy ,,vedlej§im pfedm&tem* (podle M. Blacka),
»druhym vyznamem*(podle P. Ricoeura) nemusi byt slovo, ale nap¥. po-
hyb, zvuk, tvar atd., a kdy i ,.hlavni pfedmé&t®, ,,prvni vyznam* muZe byt
vyjadfen bud slovem, nebo také jinym zptisobem.

V souvislosti s timto zdimé&rem uvedu dal3i citaci:

Joachim Gasquet® - z rozhovoru s Paulem Cézannem:

»Platno nabyvalo stdle v&t§i rovnovéhy. Obraz, pfedem diikladn& pro-
mysleny, si patrné podle svého zvyku narychlo naznaéil uhlem a z barev-
nych skvrn, které viude tuto osnovu obklopovaly, se uZ vylupoval motiv.
Krajina piisobila jako mihoténi, nebot Cézanne kladl zpo&atku barvy opa-
trné kolem kaZdého pfedmétu, jako by kaZdy t6n zkousel, a viechny tyto
barevné hodnoty den ze dne nepozorovan& pfiblizoval dokonalé harmonii,
vézal je navzdjem tlumenou svitivosti. Objemy se zpeviiovaly a vysoké
platno sméfovalo ted k oné svrchované rovnovaze a k onomu nasyceni,
které podle Elie Faura charakterizuji v§echny Cézanovy obrazy. Stary Mistr
se na mne usmaél.

Cézanne: ‘Slunce sviti a v srdci jasa nad&je.’

Ja: ‘Jste dnes spokojen?’

Cézanne: ‘UZ ten motiv drZim...’ (Sepjal ruce.)

‘S motivem je to takhle, vidite?’

Ja: ‘Jak to?’

Cézanne: ‘Nu ano...” (Opakuje sviij pohyb, napne prsty a ruce roze-
vfe, zvolna, zvolna je opét k sobé& pfibliZuje, pak je sepne, stiskne a pevnd
do sebe vklini.) ‘K tomuhle je tfeba dojit ... Sahnu-li pfili§ vysoko, nebo
piili§ nizko, je konec. Nesmi v tom byt ani jedno pfili§ volné otko, ani
jeden otvor, kterym by uniklo pohnuti, svétlo, pravda.’“ (...)

A pa jiném misté:

»e... PO dlouhém ml€eni vzal zase do ruky §t&tce a dival se st¥idavé na
pliatne a na motiv.

‘Ne, ne. PoCkat. To neni ono. Nemd to celkovou harmonii. Tohle pltno
nem4 viibec Zadnou viini. Reknéte mi, jakd z n&ho proudi viing! Co z n&ho
citime? Nu tak...

Ja: *Vini borovic.’

(8) Gasquet, J.: Motiv. - In: Lamag, M.: My§leni modernich malifd. Praha, Odeon 1989
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Cézanne: “To fikate proto, Ze se v popfedi kyvaji vétve dvou velkych
borovic... Ale to je zrakovy dojem.... Ostatné zcela modra borovicova viiné
je v slunci ostrd a musi se spojit se zelenou viini luk, které jsou tu kazdé
réno tak své%i, a s vini kameni, se vzdéilenou-vini mramoru Sainte Vic-
toire. To jsem nevyjadfil. To je tfeba vyjadfit. A barvou, bez literatury.
Jako to délaji Baudelaire a Zola, ktefi pouhym fazenim slov tajemné pro-
voni cely ver§ nebo celou v&tu. (...) Ve Weberové hudbé slySim vini lesa
a poli. A v Racinovych versich citim pousinnovsky lokéni ton, tak jako za-
znivé z nékterych &erveni u Rubense 6da, $epot v ronsardovském rytmu.’

Kromé& toho, Ze slova Paula Cézanna dokazuji, jak nejen myslenky,

predstavy a slova, ale i viing, zvuky, gesta, barvy a tvary souviseji s ne-
stetnymi ,,vedlej§imi vyznamy*, nabizi mi malif i moZnost dopov&dét to,
jak 1ze rozumé&t pojmim ,,metaforické mySleni“ a ,,metafora jako prostfe-
dek komunikace®. Po onom sepnuti rukou Cézanne totiZ je3t€ mimo jiné
dodévé :
s, Co je za'pi‘irodou? Moiné, e nic. MoZn4, %e vechno. VSechno,
rozumite? Tak tedy spindm jeji tapajici ruce... Vpravo, vlevo, tady i tam,
v3ude z ni beru barevné tény a odstiny a kladu je na pldtno, viZu je
A ony tvofi linie.*

A metafora jako prostfedek umélecké komunikace? Opét séhnu po
vyroku jednoho z nejpovolanéj§1ch

Otakar Zich:”

,Myslenky neoby&ejné a nové Zadaji si neobyCejného a nového vyrazu.

Basnik si musi pro n& tvoriti fe, tak jako si ¢lovék vibec tvoril fec se
stoupajicim du¥evnim vyvojem. V&tfina t. fe€. basnickych figur a tropd je
‘tohoto pivodu. Nejsou ozdobami, nybrZ oklikami,jimiZ bésnik vyjadfuje
to, co prostym, pfimym zpisobem vyjadfiti nemohl. Ozdobami se stavaji
-teprve tehdy, kdyZ je dal§i basnici, pozorujice jejich pisobivost, mecha-
nicky pfejmou.Ale tim klesne jejich uméleckd hodnota, nebot necitime
pak jiZ, Ze by byly nutné. Obecné feeno: slovo musi byt zt€lesnénim
mySlenky, nikoliv jejim ’rouchem’, jak se Casto fika. Re¢ basnickd musi
byti takov4, abychom méli dojem, Ze si ji uréitd mySlenka piimo a jedinetn&
_(tj. pro ten a ten pfipad) vytvofila.“ (VSechna zvyraznéni autora.)

(9) Zich, O.: O typech basnickych. Praha 1937,
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I. B. Uvahy o metafofe v souvislosti
s postupy a cili tvofivé dramatiky,
dramatické vychovy.

V osnovich pfedmétu dramaticka vychova Cteme:
»Dramaticka vychova ma dvé zakladni vrstvy, které se v praxi
prostupuji a nelze je od sebe oddélovat:

1. Osobnostni rozvoj: V hrach a cvi€enich se rozvijeji uvolnéni a sou-
stfedénost, odstrafiuji se zdbrany, zcitlivuje se vnimani a schopnost ob-
jevovani sebe sama i okolntho svéta. Prohlubuji a obohacuji se pohybové
dovednosti a schopnost vyrazu pohybem, rytmické citéni, plynulost i bar-
vitost mluvniho projevu. Uvoliiuji a rozvijeji se obrazotvornost a tvo-
Fivost.(...)

2. Socialni rozvoj: V hréch, cvi¢enich a dramatickych improvizacich
se rozviji schopnost kontaktu a slovni a mimoslovni komunikace, p&s-
tuje se uméni naslouchat si vzijemné, prohlubuje se schopnost vciténi,
(zvyraznila M. M.), skupinové citlivosti, diivéry a spoluprdce. Rozviji se
i schopnost orientovat se v b&Znych i méné b&Znych Zivotnich situacich
a mezilidskych vztazich, rozhodovat se a jednat svobodné a zdroveii od-
povédné, (...)“

Vedle formulaci téchto zdkladnich dkold, jejichZ napliiovani se tvofiva
dramatika v pfedmé&tu dramatickd vychova zabyva, chci poloZit dali vy-
brané formulace, vztahujici se k vnimani a uplattiovani metafory.

Vlastimil Zuska:'”

»Recepce metafory prohlubuje po linii vlastni kreativity a vlivem auto-
afektivity porozuméni sob& samému, porozuméni jazyku a sobé jako
‘plavci v ase’.

M. Merleau-Ponty:"”

»--- Clovék se nevyjadiuje pouze k druhym; vyjadiuje se, aby zjistil,
co mini on sdm.* '

J. M. Edie:"?

»Jsme schopni se zaméfit na nové vyznamy a rozli§it je v rdmci zku-
§enostniho pole tim, Ze pfipojime k jiZ zavedenym sloviim nové referenty.

(10) Zuska, V.: Temporalita metafory. Praha, nakl. Gryf 1993.
(11) Merleau-Ponty, M.: Singes. Paris 1960. - In: Zuska, TM.
(12) Edie, J. M.: Expression and Metaphor. 1963. - In: Zuska, TM.
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Prostfednictvim jistého typu volnych variaci (zvyraznil autor) jsme schopni
‘objevit’ v nasi zkuS¥enosti vztahy jinych, odli¥nych vyznami z neomeze-
ného mnoZstvi aspektt ¢i hledisek.

Neni myslim zapotfebi dal§ich argumenti pro fakt, %e vénuje-li tvofivé
dramatika pozornost metafofe, chipe se jednoho z optimélnich, vysost-
nych prostfedki.

Predpoklddam, Ze pii formulovéni uvedenych Gvah o podstatd a G&in-
nosti metafory jak v oblasti uméni, tak v oblasti komunikace viibec, uva-
Zovali jejich autofi pfevaZng o vnimateli i tvirci dosp&lém. Budeme-li se
viak zabyvat innostmi v rdimci dramatické vychovy, musime si poloZit
otdzku, do jaké miry je oblast metafory pﬁstupné. détem.

Opét chei nejprve ocitovat vyroky, vyslovené v souvislosti s ivahami
o metafofe.
1

Vit€zslav Nezval:

»Hrajicimu si dit&ti se miZe stati zimkem dfev&né polinko, princez-
nou Zidle, slonem §icf stroj. Spole&ny znak zdmku a dfevéného polinka lze
t€Zko najit logickym mySlenim, aviak d&tské fantazie si jej najde blesku-
rychle bez pfemysleni, jsouc posluina oné utajené touhy, kterd v &lovéku
od narozeni do smrti tuto fantazii rozehrava a fidi. Bylo ji¥ mnohokrat
zjiSt€no vychovateli d&ti, Ze si d&ti hraji s pfedméty, které pfipoustéji, aby
si na nich fantazie hodné domyslela, ne% s hradkami, jejichZ smysl je jed-
nozna¢ny a na prvni pohled jasny, jako je napfiklad smysl p¥irovnani zele-
ného Sosatého kabétu a havu ludni kobylky.“

Nezval nejenZe povaZuje za zcela samoziejmé, %e dit& pochopi pfi-
rovndni typu

»A kabit zeleny, jejZ mistr nosi,
s Zivotem kritkym, s pfedlouhymi ¥osy,
kobylky luéni podoben jsa havu, -
vymluvné hlésa tviirce svého slavu.«
(Svatopluk Cech: Ve stinu lipy)

- tvrdi navic, Ze schopnost nachédzet, vnimat a chépat se téch nejvzdalendj-
Sich ,,podruZnych vyznami“, které mohou vytvofit onen akord, umociiujici
a nov¢ ozafujici ony vyznamy a vypovédi, se kterymi se b&%n& stykame, je
vyvinuta u déti tak silng, Ze jeji uplatn&ni vyhledavaji, touZi po ném.
N&kdo miiZe namitnout, Ze Nezval ve své vypovédi o principech mo-
dernich bdsnickych smérii ponékud nadsazuje, pfili§ zaujat obhajobou fu-

(13) Nezval, V.: Moderni basnické sméry. Praha, Cs. spisovatel 1984

10
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turizmu, dadaizmu a surrealizmu v poezii. J4 si dovolim poznamenat, %e
na zaklad€ zkuSenosti také odhaduji, Ze by dit& prece jen ,,roli zamku
pfitklo spif Zidli a ,,roli* princezny polinku, a Ze by je k tomu vedly prave
ony spolené podruzné vyznamy a vlastnosti - ale nemyslim si, %e to je
rozhodujici. Fakt, Ze dé&ti pfekraluji daleko snadné&ji bariéry, branici
dosp€lému uZit ,,zdstupky“, kterd se mu zd4 pfili§ ,mélo souvisejici,
je, myslim, neoddiskutovatelny.

Pfesto chci uvést jest€ jeden pfiklad, Ze d&ti nejen se samoziejmosti,
ale opravu s radosti pfijimaji metaforu: je to haddanka. Uinnost, sd&lnost
a obraznost metafory napf. v lidové hadance jsou p¥itom nesporné:

»Pletu chlivek pro pét ovec

Ctyfi pohromadg, pata zvlast.«

Sv&dci o tom nejen viechny vyznamy, spojujici vinény palddk s tep-
lym chlivkem, ale i ndsledn4 ,,promé&na“ d&tskych prsti v ovedky; tato ha-
danka pfirozen& v sob& nese onu ,,vyznamovou dvojitost“, ,jakési napéti
mezi slovem ofekdvanym a slovem na jeho misto vstupujicim*. (Ostatn&
i Karel Oliva fika: ,,V¥echny hédanky se zakladaji na metafofe.*) Oka-
mZik ,,rozlust€ni* hadanky je tedy vlastn& pochopenim, ptijetim metafory.
Ze je u d&ti doprovézen uspokojenim, vime ze zku$enosti. Navic jsem se
pesvedtila, Ze deti si rddy hadanky i vymysleji, tady ,,vyjadiuji se“ meta-
forou, nebo se o to alespofi rady pokouseji.

A jak se zde vyrovname s tvrzenim M. Blacka, Ze pouZiti ,,vedlej§iho
pfedmétu” pro iluminaci, pro zajit&ni vhledu do ,,hlavniho ptedmétu® je
vyznacénou intelektudlni operaci?

Jsem pfesv€dCena, Ze rozdil mezi ditétem a dosp&lym ve vztahu k me-
tafofe neni ve schopnosti ji vnimat, vytvéfet a uZivat, nebot této intelek-
tudlni operace je dit€ schopno. Uvedu je3t& vyrok Aleny Urbanové'®, ktera
fika o d€tském divakovi: “Se svou &istou vnimavosti, stile obnovovanou,
Jsou d&ti schopné pfijimat viechno; scénickd metafora jim ned&l4 potiZe.

Rozdil mezi ditétem a dospélym (nebo dospivajicim) je ve schopnosti
chépat a uplatnit védomé& metaforu jako umélecky prostiedek.

Hledat i k tomu cestu a nebloudit na ni ve slepych uli¢kéach ,,vysvét-
lovani“ a ,,objastiovani® typu ,,co tim cht&l basnik fici“, tedy v&dét, %e onen
»druhy vyznam* se ,,ustaluje v referenénim poli, jeZ nemiZe byt nileZitd
popsano b&Znymi pfivlastky“, to je také soudsti - a to velice naronou
a nezanedbatelnou souldsti - prace v dramatické vychové.

(14)Urbanové, A.: Mytus divadla pro d&ti, Praha, ARTAMA 1993

n
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Za zikladni kol vak povaZuji ve zvolené oblasti tvoiivé oboha-
covéni a rozvijeni oné p¥irozené schopnosti vnimat a pfijimat meta-
foru jako hodnotny prosttedek, vedouci k nachizeni a objevovini no-
vych vztahi a souvislosti v na&i zkuZenosti, vedoucich k porozuméni
sob& samému i k porozuméni druhym; pfijimat ji jako onen ,,prostre-
dek pro prillom bariér¢, jako ,,beranidlo®, otevirajici cesty ke smyslu-
piné komunikaci.

Aby se pak splnéni tohoto tkolu mohlo stit i dobrym zékladem pro
védomé vnimani a chipani metafory jako umélecké formy sd€lovéni (jak
v oblasti literatury, tak v oblasti dramatického uméni a kone¢n€ i uméni
dal¥ich), mély by se poudené a soustavné uplatiiované ¢innosti, otevira-
jici tuto ,,vstupni branu do estetického regionu®,'” stat jednoun z ,,nitek*,
z nichZ ,tka“ své dilo tvofivd dramatika, nitek, prochdzejicich celym pro-
cesem dramatické vychovy.

(15) Zuska, V.: Temporalita metafory. Praha, nakl. Gryf 1993.
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UGVODNI POZNAMKY K METODICKE CASTI

II. A. Uvodni pozndmky k metodické édasti

Pfed uvedenim nékolika namétd a popisovanim moZnych
postupli povaZuji za potfebné poloZit si tyto otdzky a pokusit se na né
odpovédét:

1) Co je samozfejmym a nezbytnym zikladem pro rozvoj vnimani a pii-
jimani metafory, pro rozvijeni metaforického my$leni?

2) Co miZe (nemiiZe, mé&l by) udé€lat pedagog v tomto sméru pro déti
navic? Jak a co pro déti mladsi, jak a co pro star3i? Co by pedagog nemél?

3) Ceho se d4 - alespoii do jisté miry - ,,dosdhnout* cilevédomou ,,pé&i“
o rozvijeni schopnosti metaforu vnimat, pfijimat, sdélovat ji?

4) Pro¢ se to zde - nejen v té€chto otdzkéch, ale v celé nasledujici ¢asti

(Y11

prace - ,,hemZi“ uvozovkami?

K otdzce 1

Samoziejmym a nezbytnym zikladem je co nejCast&jsi setkdvani s me-
taforou, zejména s metaforou v uméni. To znamen4, Ze déti (mensi, vétsi
i nejvétsi) by mély: '

- vidét, setkdvat se Casto s dobrymi filmy, s dobrymi pfedstavenimi
v divadle, s vystavami: mit moZnost sdilet proZitek s vnimavymi dospé&ly-
mi -
- poslouchat a slySet dobrou hudbu, udit se ji vnimat, a hlavné
- &ist, Cist dobré knihy; uZ od nejniZsiho v€ku mit moZnost poslou-
chat hezké &teni, poslouchat a &ist i poezii.

K otdzce 2
V obdobi price s détmi pfedSkolniho a niZ§iho Skolniho véku:
pedagog
miiZe - nabidnout fadu dalSich setkédni s metaforou z nejrizn&;j-
Sich oblasti
- nabidnout moZnost aktivniho konani, spontanni tvofivé
ginnosti v souvislosti s metaforou
nemiZe - v&dét, co nabidnou, jak zareaguji, ¢im odpovi Z4ci (na
to v8ak miZe byt zvédavy!)
mél by - nadhliZet a sledovat smysl ¢innosti vzhledem k procesu
acili

13



MILADA MASATOVA CESTY K METAFORE

- v&dét, co, kdy a pro¢ nabizi
- umét ,.koirovat” ¢innosti smérem k ,,radosti z konani;
Z 4 k - G¢astnik (v tom piipad®)
- kon4, objevuje, shromaZduje ,,material®, »nabiji se*
V obdobi prace s détmi vy§§iho §kolniho v&ku a star§imi:
pedagog
miZe - nabidnout fadu dalich setkani s metaforou z nejriizngj-
§ich oblasti
- nabidnout dal8i moZnosti aktivniho konani, ted uZ nejen
spontanni, ale i ,,vlastnim vyb&rem korigované* tvofivé i tviiréi ¢innosti
v souvislosti s metaforou
nemiZe - v&dét, co Zici nabidnou, &im a jak odpovi v ramci spon-
tanniho vyjadfovéni, ale zejména jak pfijmou a vezmou za svou moZnost
vybirat, tvofit védomé, hledat kritéria, nadhliZet své konéni (na to mﬁie
byt pedagog je§té vic zv&davy!)
mé&l by - se pokouSet spoledn& se Ziky nadhli¥et a sledovat po-
stup a smysl €innosti vzhledem k procesu a cili
- vytvofit pro toto nadhliZeni ,klima“
- umét to viechno ,kocirovat“ tak, aby k radosti bylo ne-
jen kondni, ale i poznani o konéni;
Z 4 k - GCastnik (v tomto optimélnim p¥ipadg&) )
- déle kond, objevuje, shromazduje ,,materidl“, ,,nabiji se“, a
- ,dohmativa se* k nadhlédnuti:
»Ja zde ted takto kondm“ - pfi¢em¥:
Ja = ja (které je dano)
zde = zde (které je dano)
ted = ted (které je d4no)
takto = TAKTO, které jsem volil, vybral, a to, kterou varian-
tu jsem zvolil, tato uplatnéna varianta je ,,mij k6d*,
»muj“ zplisob sd&leni kondm = vyjadiuji se, sd&lu-
ji, komunikuji (v8emi prostfedky, zejména pohy-
" bem a slovem.)
V Zadném z t&€chto obdobi by
pedagog »
nem&! - uplatnit ani jediny nam&t nebo ,,moZny postup®, uvedeny
v této praci, bez pochybovagského puzeni dokézat, Ze pro jeho Zaky lze
najit variantu lepsi.
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K otizce 3

Kromé uZ v ,avahach* uvedenych cilii - otevirani cest ke smysluplné
komunikaci a k pozndvéni sebe samého - se d4 do jisté miry ,,vyt¥ibit cit
pro ,.kvalitu“ metafory. Pro jeji sd€lnost, hloubku, smysluplnost, pfesnost,
obraznost, déinnost, silu, ,iluminativnost®, schopnost ,,byt zt&lesnénim
mySlenky“.

Toto citéni se zcela ur€ité neda ,,naucit vyuovanim®, tj. vysvétlit,
zdivodnit, nacviéit. UZ proto ne, Ze se tiibi pfimo dmé&rné délce obdobi
v némZ jsou znovu a znovu ,,vychutnidvany* (nikoliv hodnoceny nebo do-
konce vyhodnocovény) jednotlivé pfiklady a pokusy, ale kdy navic maji
moZnost byt ,,tfidény Casem*. Které metafory ndm utkvivaji, ziistavaji trva-

_lou soucdsti na§eho pohledu na ,,véci tohoto sv&ta?“ Se kterymi trvale sou-
znime? Kterymi jsme stale ,,oslovovani®, kterymi sami (i po ase) oslovu-
jeme?

Na3tésti krome ,,vyuCovani“ existuje také ,,odkryvéni cest, ,,spole&né
putovani® a ,,ubirdni se“, a tak lze prostg jit po urgité cesté, spole&né zkou-
Set, donekonecna obmétiovat, poslouchat, divat se, vnimat, hledat, k n&&emu
»dochdzet®, ,,doputovévat®, ,,dobirat se*.(A dobrat se vlastnich kritérii, ji-
miZ mohu poméfovat své vlastni konéni, jeho zpusob, to je ,,Streka*.)

Pro tuto cestu samoziejmé nemilZe existovat ndvod, a uZ vibec ne
navod vyCerpavajici. Jen moZnost dat impulz, podélit se o ivahy a pokusit
se nabidnout n&kolik ndm&ti a postupti z nekone&ného mno¥stvi moznych.
Tak je minéna moje prace.

K otazce 4

Motivovat dostate¢né zajimavé a pfesné déti (i ty star¥i) pro nejriz-
n&jsi ,,podivuhodna* konédni, komunikovat s nimi nejen ,,ve svrchni vrstvé
mySleni a citéni“, vytahovat ,na sv&tlo BoZi“ skuteny vyznam slov, to
vyZaduje najit si fe¢ plnou ,nepfesné pfesnych* a ,,pfesné nepiesnych“
formulaci a obratii. TakZe si vlastné€ ¢lovék zvykne mluvit fe¢i plnou uvo-
zovek. A pak ji i pise.
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N“ET t; 71} JMENA A NAZVY - NAMETY - NIZST VEK

11.B. Naméty, vychodiska, popisy moznych
postupl s détmi pfedskolniho a nizsiho
§$kolniho véku '

Namét ¢&. 1: ,,Jména a nazvy*

Vychodisko: Zji§téni, Ze ddvame ,,vlastni“ jména viemu co je
nam blizké, k ¢emu si vytvofime vztah.
Popis moZného postupu:

a) Jaka jména maji vaSe hracky? ,

b) Které pfedméty u vas doma dostaly jména nebo zv14Stni nazvy?

c) Jak u vas doma fikéte napfiklad malému polStafku, ktery byva
na posteli kromé& velkého polstafe?

d) Jak se jmenuji skiitkové v kniZce J. Filgase ,,BraSka Lajdacek“?
Stvofime si ,,paloucek™ se skfitky, pojmenujeme je.(Motivace
ulitelky matetské Skoly VEry Klechové.)

e) Jaka jména navrhujete ,,jednotliveim* ze sbirky zvonki, kli¢a,
knoflikli, kaminku, kloboukd, hrneckli apod.?

Ukézky variant, které z podnétii vyplynuly:

Jména, kterymi déti pojmenovaly textilni hraky (niZ§iho $kolniho véku):
- opice, opi¢dk - Piki, Kolita, Mi¢uda, Riks
- slon, slonice - Bob, Hrom, Kana
- psik - Kole¢ko, Vilda, Ringudin
- Zirafa - Fina, Séva, Kristyna

»Rodinné ,, ndzvy malych pol§tatkid (z rodin déti riizného véku):
- macourek, Serynka, kapricek, mifidnek, hajda, prcek, uSan,

chlupéag, ducdnek atd.

Jména pro skfitky (déti matefské Skoly):

- Dylnek, Larka, Trav&nka, Listetek, Pecivil, Vlasominka

Jména pro zvonky (star§i déti):

- veliky hn&€dy keramicky - Ondfej, Bivoj, Olbram

- men$i hnédy keramicky s bilym lidovym vzorem - Venca,
Rozira, Majdalena

- kovovy s jasnym zvukem - Jifi, Vit&zslav, Jasoii

- mali¢ky kovovy - Julinek, Bilibanek, JeZifek

- kovovy s dfevénou rutkou - Skolnik, Stanislav, Ufednik
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NAMET €. 1. JMENA AVNAZ'VY - ] ‘ NAMETY - NIZST VEK

- bily porceldnovy s modrym motivem vétrného mlyna -
Olaf, Van, Zvonek
- porcelanovy s kyti¢kami - Bétka, Fanynka, Babinka.

Pozndmka:

Jde o rozvijeni schopnosti uplatiiovat citéni pro specifické souvislosti
mezi slovy, mezi pfedméty a jejich ndzvy a jmény, ale také o vytvéfeni
prostoru pro moZnost té§it se z toho, Ze je ndpad vysloven, Ze je pfijat a Ze
je popfipad€ i podrZen v paméti. Nejde tedy zatim o Zadné tvoieni meta-
for, ale pfesto si pfipomeiime:

»--- slova, 0 néZ jde ... maji spoleénou skupinu vyznamil akcesornich,
tj. onéch neuréitych, rychle s stiidajicich pfedstav, jejichZ shlukem byva
osnovy vyznam kaZdého slova doprovazen...*

A budeme-li chtit pozd&ji vyhledavat a ,,vychutndvat” napf. pojme-
novéni rostlin (prySec kolovratec, kokoSka pastusi tobolka, rdesno hadi
kofen, mochni€ka husi ...) a pak také sledovat uplatnéni nebo parafrazo-
véni téchto nazvl v poezii (Jan Skacel: . pelyn€k pamétnicek - chiestitka
trav ... kdyZ slddnou hrugky ovesiiacky ... libe€ek ddvny z asit mamindi-
nych... na tvrdém loZi z psiho vina .... smog v kosatcich pleni ...), budeme
mit na co navazovat.

NAMET (. 2: NASE RODINA NAMETY - NIZST VEK

Namét ¢. 2: ,,NaSe rodina“

Vychodisko: Zvonky, kaminky, knofliky, klice, hrni¢ky z pfed-
choziho ndmétu.
Popis moZného postupu:
a) Vyber ze skupiny zvonkil ,,vasi rodinu®, ,,postav ji“ na stolek.
b) Zkusime, jak va$e rodina ,,rozmlouva“. Chces§ kviili zvuku né-
ktery zvonek vyménit?
c) Jak to u vas vypad4, kdyZ ...(navrhnéte situaci sami). (Jak kdo
reaguje, co kdo ,,fikd*?)
Varianty, které z podnétu vyplynuly:
»jak to u vas vypadd, kdyZ ... (9ti leti):
- pfinesu domi zatoulané koté
- pfijdu s roztrZzenym tri¢kem ERTEI IR
- maminka neni doma

17
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- se na m& bricha naStve:
- zapomenu koupit chleba
“+- - jsou nasi pohddani
- se vypravujeme k bablcce
Poznamka: R
Toto cvifeni miZe mit vyrazné diagnosticky charakter, miZe vSak
byt také napiiklad vychodiskem pfi hledani kli¢e pro divadelni ztvarnéni
pohadky nebo povidky oZivenymi pfedméty - loutkami.

NAMET (. 3: HADANKY NAMETY - NI28I VEK

Néimét & 3: ,,Hidanky“
Vychodisko: Lidové hidanky

Na cely les pr¥i, k Plnd skola déti
na &ty¥i jedlicky ne. a nevédi, kudy ven.
(Ovce v desti) (Makovice)
Zndm jd chalupnika, Malucké, Serriucké,
co nikdy chalupu neprodd. velkou klddou pohne. L
(Hlemyzd) (Blecha) s

Dim hudi,
hospoddF v ném midi.
(Voda, ryba)

Popis moZného postupu:

a) Davame si navzajem hé.danky Hidame. Znate jich hodn&?
" b) Vyhled4vame, ,,sneseme* jich co nejvic.

¢) Dam vam nékolik hadanek, viechny maji stejné rozlusténi:

Mezi dvéma horama

& Mosazné zvire
bije beran rohama.

v kamenném chlivé,
kdyZ si zafehce,
slySet je na t¥i mile.

(Zvon)

Télo nemdm
a srdce mi prece bije.

18



NAMET €. 3: HADANKY NAMETY - mzs‘f 'vEK

V lese se to narodilo, Veselé dfevo
doma se to pristrojilo, - . vesele zpivd,
v rukou to pldce. . kuri na berané

ocasem hybd.
Les tresti,

beran viesti, i V lese narozeno,
kiifi po tom chodi, skopcem potaZeno,
nic tomu neskodi. koném hovoti.

(Housle ze dieva, struny
z ovéich stiev, smycec
z koiiskych Zini)

d) Dalsi podobnd skupina hadanek; zkuste uhddnout sami a odpo-
véd - feSeni (pfedmét pfirovnavany) nakreslit:

Maly domedcek Visi to, nevi kde,
plny kolecek. bije ti, nevi koho,
ukazuje, nevi kam,
My mdme doma takového staricka,  poditd, a nevi kolik.
ve dne v noci chodi,
a cesty mu neubyvd. Neji to, nepije to,
(Hodiny) - ve dne v noci chodi to.

e) Pokusime se vymyslet hddanku - my budeme v&dét rozlusténi -
uréime si ho - potom ho ,,zadarujeme* do hiadanky.
f) Co maji spoleéného tyto hddanky? Pokusime se vymyslet po-

dobnou?
Bild jsem, den nejsem, Zelend jsem, trdva nejsem,
Cernd jsem, noc nejsem, Zlutd jsem, vosk nejsem,
zelend jsem, trdva nejsem, sladkd jsem, med nejsem,
ocas mdm a krdva nejsem. tvrdd jsem, kost nejsem,
(Straka) ocas mdm, pas nejsem.
(Mrkev)
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Od stavu jsem, hrabé nejsem, . Na vodé se todi,
Slunek mdm, rybdr nejsem, nic se neomodi.
paprsky mdm, svétlo nejsem. (Vitr)
(Tkadlec)

g) Co maji spole&ného tyto hadanky? Pokusime se vymyslet také
takové? (UZijme oznadeni ,,to“ a povime, dopinime, co o ,,tom*
fict chceme.)

Je to za troniCek Chodi to po dvore,
a je toho plny pokojicek. hned leZi, hned ore.
(Slunce) (Vepi)
Jde to vodou, Rdno je to zelené,
neSplouchd to, v poledne bilé,
jde to lesem, navecer Cervené.
neSusti to. (Strom: listy, kvéty, ovoce)
(Slunce)
Cty¥i rohy, Md to Ctyry rohy,
Zddné nohy, Zddné nohy,
chaloupkou to pohne. ofima to brinkd.
(Hlemyzd) (Chaloupka, okna)

h) A ted hadanky, kde to, co mime uhédnout, je nové& pojmenovéno,
nazyvano jinak, ,,zatarovano® do jiného slova, ndzvu. (Neni uZito
jen sliivka ,,to“, nebo jen vyjmenovény vlastnosti, byt i zajima-
vym vylu€ovacim zplisobem ,jsem-nejsem*, nebo ,,mim-ne-
mam®.) Zkus i takovou vymyslet, napsat, nakreslit.

Hlinénd zahrddka, Otec se sméje,
drevénd pastyrka matka pldce,
honi v ni prasdtka. dcera na sebe
(Hrnec, vafe€ka, Skvarky) sedmeru barvu bere.

(Slunce, dést, duha)

Sedi panna v siti,
o€l se ji sviti.

(Zabka)
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NAMET €. 3: HADANKY NAMETY - NIZST VEK

Zelezné ptdce Pannou v lese,
pres ploty skdce, babou v domé,
koudelny ocas md. po jizbé béhdvd,

(Jehla, nit) pod lavici spdvd.

(Bfezové kosté)

Na naSem dvore leZi staFilek,
md tolik ran,
kolik je na svété vran.
(Spalek na sekéni dfeva)

Ukazky variant, které z podnétu vyplyﬁuly:
741/»\/ M//)u iz::/ %/

O P mena aify o Sl fin e,
Py ML&“ v 2 ,t

1
.

,:.:
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MILADA MASATOVA CESTY K METAFORE

Poznamka:

Pfipomefime si: ,V metafofe se jedno slovo nahrazuje druhym na
zéklad€ podobnosti jejich vyznami podruZnych. Ale tento zéklad podob-
nosti neni uvidén a ¢tenéf nebo posluchal musi saim onu podobnost zjistit
a uvédomit si, pro¢ je obvyklé slovo nahrazeno jinym. Jen tak metaforu
pochopi. Cim vice je podruZnych vyznami, spojujicich dv& slova, z nich¥
jedno je zdstupkou druhého, tim je metafora G&inn&;jsi.*

Jak formulovat d&tem iikol, aby hledaly tu nejvhodn&jsi z4stupku,
pfirovnavajici pfedmét?

Mohu pouze ze zku$enosti uvést své varianty motivace:

Zkus najit druhé slovo, do kterého ,,se prom&ni*, za kterym ,,se ukryje*
to, co mé byt uhddnuto. Slovo by se mélo dobfe ,,hodit*, m&lo by ,,trochu
ukryvat“ a ,,trochu napovidat“, m&lo by do hadanky ,,patfit* ,,byt to pravé“.
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NAMET C. 4. CO BY BYL, KDYBY BYL... NAMETY - miSL,vll‘:x»v

Namét ¢. 4: ,,Co by byl, kdyby byl...<
Vychodisko: Otazky - Jak dobfe se zname, co o sob& vime,
jak se navzijem vidime? l
- Jak mé& vidi ostatni?
" Popis moZného postupu:

a) Hidanky a hadani byvaji ¢asto zakladem spolecenskych her. Hra
,Co by byl, kdyby byl ...“ patii k nejmilej$im. Jak se hraje?
Ten, kdo bude hadat, se vzdali; ostatni hra¢i se domluvi na jed-
nom ze ¢lend hrajici skupiny, ten ma byt uhadnut. ,,Hadaé" pfi-
chdzi a ptd se jednoho po druhém otdzkou typu: ,,Co by byl (ten,
koho mam uhidnout), kdyby byl rostlina? (... kdyby byl ptik,
zvuk, barva, pokrm, kofeni, stavba, stroj, dopravni prostfedek,
vyrobek ze dfeva, vyrobek z kovu, hudebni nistroj, hudebni
skladba, postava z pohiadky; co by byl, kdyby vydaval svétlo,
teplo, viini atd.) dotdzany vyhleda pfedstavu, kterd se - podle
jeho nédzoru - nejlépe hodi k hadanému. Z mozaiky odpovédi,
které hadajici zisk4, by pak mél sloZit obraz hadaného.

b) ZvaZme, je-li tfeba hrat hru jen takto. Co moZnost klast otazky
(stanovit si tfeba jejich pocet) vSem spolecné a tieba i diskuto-
vat na téma ,,pro mne by byl spi§...“? Byvi to zapletenéjsi, ale
zajimavéjsi.

Ukédzky variant, které vyplynuly ze hry:
O spoluZacce (8-10leti): :

- Byla by petrZelka, ale je§t€ nezrald. Trochu vofiava.

- Skfinka na kniZky,zabouchnuti.

- Svétle Zluta barva, sem tam Cervena karika, nékde modri tecka.

- Upln& maly domek, ale s velikou zahradou.

O spoluzédkovi (stejné stafi):

- Byl by docela dobra kytara, ale nekdy i praskne struna a pak se

neda poslouchat.

- Reflektor na auté€, co pofid osliiuje.

- Lod, ale je§té nedodélana.

- Kamna, co topi kaZdou chvilku jinak. Bud je vedro nebo zima.

- Upln& novej vynilez, je¥t& se ani nevi, na co bude.

23



MILADA MASATOVA CESTY K METAFORE

Pozndmka: f

Ten, kdo m4 byt uhodnut, musi samoziejmé také odpovidat na otdzky.
(Byvé zajimavé, jak kdo sdm sebe vidi.) Hidanym &lenem skupiny miZe
byt poptipadé i hadajici. Hra se d4 hrét i tak, Ze hddand osoba neni pfitomna,
je pouze uréena okruhem moZnych. (N&kdo z rodiny, postava z filmu, z knihy.)
Musi byt oviem dobie zndma4. A je$té: Nikdy by se nemé&lo vyZadovat zdi-
vodnéni, tedy ono ,,kdyby byl, tak by byl..., protoZe ,,!
Pfipomefime si: ,,...Pokud jde o druhy vyznam, ... ten se ustaluje v refe-
renénim poli, jeZ neni charakterizovano pfimo a nemiiZe byt proto naleZit&
popséno béZnymi pfivlastky.“
A také ,.... simultdnni v€domi o obou pfedmétech, které neni redukovateiné
na jakékoliv porovnani obou pfedméti.*
A jeste:,,Co by byl, kdyby byl ...“ hrdvaji velice radi nejen dospivajici, ale
i dospéli.

NAMET €.5: NA PROMENY NAMETY - NIZST VEK

Néamét ¢. 5: ,,Na promény*

Vychodisko: Pro hry, které hravame, mlvéme chut vymyslet
si obménu.
Popis moZného postupu:

a) Hra na honénou miiZe vypadat tfeba takto: zvuky t¥i néstroji
(trianglu, bubinku, trumpety) nds budou zastavovat a ,,promé&io-
vat“ - ,zaCarovavat“, Vymyslete si sami, v co by vds mohl pro-
ménit zvuk trianglu, zvonivy a jasny. (Zkuste volit radsi pfed-
méty - ménime-li se napf. ,,pouze” v lidi urdité profese, nebo ve
zvifata, uZijeme vétSinou néjakého vné&jSiho znaku. Hledejme
tedy t€Z81 promé&nu, néco, emu se urcité nebudeme moci podo-
bat, pro co neméme Zadny obvykly pohybovy ani zvukovy znak.)
Jaky i¢inek bude mit rachotivy zvuk bubinku? V co nds prom&ni
pronikavy tén trumpety? KaZdy si pravdépodobné pro spoleéné
zvolenou proménu najde jiné pohybové a zvukové vyjidfeni.
Navrhnéte dalsi, &tvrty zvuk, ktery vas bude ,,od¢arovavat®, aby
honi¢ka mohla pokradovat.

b) Vyzkousime, jak hra ,,funguje®. (Pferu§ované honi¢ka bud je-
nom cvi¢i pfendSeni pozornosti a rychlé soustfed€ni pozornosti

24



NAMET C. 5.

NA PROMENY NAMETY - N1Z81 vEK

na jinou &innost, nebo - v pfipadg, Ze si uréime pravidlo ,,kdo
se zmyli, sim ze hry vystoupi“ - i schopnost poznat sviij omyl
a reagovat na toto poznéni.)

c) V dalsi varianté¢ by mohly promé&ny ,.fungovat“i pfi vlastnim

honéni, vae ndvrhy tomu ale musi odpovidat. ,,Role* mohou
byt vyhodné jednou pro honiciho, jindy pro honéné. (Na rozdil
od obvyklych - také vlastn& ,,promé&fiovacich“ honidek ,,Na koc¢ku
a mys“, ,,Narybicky“, ,Na zajice a lisku*, ,,Na PeSka* - si tento-
krat s prom&nami vic pohrajeme.

d) V rdmci honi¢ky jsme pfece jen neméli dost ¢asu, takZe se das-

to ke konci hry promé&na odbyla jen tak ,halabala®“. P¥i vymys-

leni a upiestiovani promén viak bylo , kouzleni“ zajimavé.

Budou nés bavit samotné prom&ny? Doké4Zeme si pfedstavit, jak
,,si asi pfipada®, jak ,se citi“, jak a co ,,si 0 sob& mysli“ napfiklad
- malé Cervené rajské jablicko

- tlusta dyné na kompostu

- paliva mala papricka-

- sladk4 kuli¢ka hraSku v zeleném lusku?

Nechame do sebe predstavu ,,vstoupit” - bude to uréitou chvili
trvat (miZeme tuto dobu vyznadit napf. tukénim dfivek); po chvi-
li, kdyZ jsme ,proménéni (ne podobou, ale onou pfedstavou,
pocitem), miZeme spolu chvili ,,brebentit”, ,,Zvanit* (néco ozna-
movat, vyptdvat se, doZadovat se, svéfovat se, dokazovat, pfe-
svédcovat). Tak miZe v docela kritké chvilce, kdy dfivka pfe-
stala fukat, zaznit ,,jazyk hra§ka“, ,,dyn§tina“ nebo ,,paprikov-
Stina“

e) Obdobné si miZeme zahrat na rizné kusy odévil, nibytku, na

f)

domy a stavby, pfedméty z kuchyné& apod.

Promény se mohou stit i hadankami. Jako urcity kli€ k nim si
viak ur¢ime alespoii prostiedi, ze kterého si ,,svou hadanku vy-
berete.

Tak napfiiklad bychom mohli hédat, ve ktery pfedmé&t

- z t€locviény

- z ordinace

- ze spiZirny atd.

jste se pfed naSima o¢ima zménili. Takov4 ,,vnitin€ pocitové tva-
rove zvukova“ hddanka pfitom miZe a nemusi ,,byt k uhodnuti®.
Uhodneme-li totiZ, mdme radost z rozlu§téni; kdyZ neuhodneme
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a podddme se miZeme se vyborné pobavit, jestlize mezi tim, co
to bylo a tim, co jsme vid&li, ,,zajiskii“, protoZe §lo vlastng
o0 h4danku - Zert. TakZe méte moZnost i védomé ddvat bud ,,hi-
danku k uhodnuti“, nebo ,,hadanku k neuhodnuti.

Ukézky variant, které z podnéti vyplynuly:

Navrhy promén pro honiCky (8-10leti):
- pro typ a) - pecka v tfesni .
- rtut v teplomé&ru pii horeCce (triangl)
- zkaZené vejce )
- bolavy zub “(trumpeta)
- p&tka pod diktitem (bubinek)
- pro typ ¢) - korédlky a navlékaci jehla (triangl)
- d&ravy hrnec a kapky vody  (trumpeta)
- hfebi¢ky a magnet * (bubinek)
Pozndmka: o
Toto hrani miZe byt jednim z prvnich cvieni, sm&fujicich k vstupo-
véni do role; na prvnim mist& neni ,,podobat se*, ,,stat se*, ale ,,najit v so-
b&“ a ,,vyjadfit®.
Rozlifeni hadanek ,k uhodnuti a ,k neuhodnuti“ se miZe pozdgji
stat zdkladem pochopeni sd€lnosti znaku.
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NAMET €. 6: RETIZKY NAMETY - VY331 vEk

IVI’.",_ C. Naméty, vychodiska, popisy
moznych postupy s détmi vyssiho
$kolniho véku a starsimi

Namét €. 6: ,,Retizky*

Vychodiska: Lidové fikadlo ,,Byl jeden dome&ek*
,Carohrétky" V&ry Provaznikové
,Podzim“ Ivana Wernische

Byl jeden domecek, Na prach shorely.

v tom domecku stolecek, Kde je ten prach?

na stolecku misti¢ka, Voda ho vzala.

v té misti¢ce vodicka, Kde je ta voda?

v té vodicéce rybicka. Voli ji vypili.

Kde je ta ryba? Kde jsou ti voli?
Kocka ji snédla. Pdni je snédli.

Kde je ta kocka? ~ . Kde jsou ti pdni?

V lesy zabéhla. Na hibitové zakopdni.

Kde jsou ty lesy?

Véra Provaznikova

Slepicka Psani¢ko

V krovi trnicko, ' Zeleny doubek,

v trnf zrnicko, v doubku holoubek,
v zrnku slovicko. v holoubku vajicko,
V tom slové pisnicka, v ném bilé psanicko.
v pisnic¢ce slepicka. V ném bilé peficko -
Slepicka kvokne, " kde jsi, holubicko?

zrnicko spolkne -
se zrnkem pisnicku,
co byla v zrnicku.
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Modrd ryba

Modrd ryba,
v rybé more,
v moFi hora
av té hore
tFi komnaty -
v jedné loZe.
Na tom loZi
panna pldce,
naplakala
slzi move.

V mo¥i ryba,
ryba v siti.
P¥ijde rybdr.
rybu chyti -
avté rybé
perla bild,
Jjako by to
slza byla.

Podzim
V tom podzimu zahrada.
V zahradé dum

V domé sk¥in.

Ve sk¥ini zimnik

V kapse musle.

V mo¥i zahrada

Popis 'moih‘__é‘ varianty postupu:

Ivan Wernisch

Panna zaéarovand

Kamennd skdla,
v té skdle plamen,
v plameni horal,
v té hofe pramen.
V prameni Zdba,

v té Zdbé bdba,

v té bdbé panna -
zacarovand.

Zvonicka

Za kopcem kopecek
a na ném zvonicka.
V zvonidéce zvonedek,
ve zvonku ovecka.

V ovedce berdnkii
Jjako kdyZ snéZi.

Jak zvonek vyzvdni,
berdnci béZi.

V zahradé dim.
V domé skFiri

Ve skrini zimnik.
V kapse musle
Zahrada v mof¥i.
V ni podzim

o a) S fetézenim slov (a tedy i obrazd) si hraje lidové fikadlo, bas-
" nifka, piici pro dé&ti, i basnik, ktery timto zpGsobem zachycuje

je.

~sviij pocit jednoho okamZiku v jedné roCni dobg. Precteme si

" b) Zkusime i my ,,vyslovit se“ o né&em podobnym zpiisobem? Od-
kud - &im zaneme, o &em to bude? Kam nis ,fetizek” zavede?
c) Pfeéteme, co nam hra ,,pfinesla“, poté§ime se ,,putovanim* po



NAMETY - vY$SM VEK

NAMET €. 6: RETIZKY

cestach, které naSi predstavivosti oteviela tentokrat vlastné

forma.Uk4zky nédpadd, variant, které z podnétu vyplynuly:

Na téma ,,noc* (dospéli):

Noc

V té noci zima

V té zimé svétlo

V tom svétle ticho
V tom tichu stFibro
V tom st¥ibru dech
V tom dechu clovék
V tom clovéku teplo

Noc

V té noci zdmek

V tom zdmku krdlik
V krdlikovi mésic

Na temné obloze krdlici ousko

Noc v zdmku
Zamdcend noc
Hvézdy utikaji pry¢
Krdlik v noci

V krdlikovi zam&eny mésic

V noci

Noc

noc je v noci

v noci je noc

Jje to na mé moc
pomoc

Na riiznd témata (13-15leti):

Tma,

ve tmé oci,

v olich move,

na mo¥i lod,

na lodi bily racek

et

Noc

V té noci moc

V té moci cosi

V tom cosi strach

V tom strachu bezmocnost

A v bezmoci tma
Po té tmé - den

Noc

V té noci hora
V té hove tma

Nahove mésic

V obloze diry

Je noc

v 1€ noci spdnek
Ve spdnku sen

v tom snu svitdni
a po ném zas Sero
a v Seru tdpdni
co se v noci délo

Bota,

v boté islo,

v Cisle hodiny,

v hodindch stres,

v stresu rodicové.
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Radost,

v radosti uspéch,

v dspéchu zrada,

ve zradé pomsta,

v pomsté nendvist,

v nendvisti nakaZlivost,
v nakaZlivosti naschvdly,
v naschvdlech legrace,
v legraci kamarddstvi,
v kamarddstvi $tésti,
ve $tésti radost.

Leden,

v lednu zima,

v zimé snih,

ve snéhu voda,

ve vodé rybicka,

v rybiéce kosticky,
v kostickdch fosfor,
ve fosforu chemie,
v chemii smrt,

ve smrti rakev,

v rakvi ¢lovék,

v ¢lovéku strach,
ve strachu zima,

v zimé leden,

Poznidmka:

Rozhlas,

v rozhlase zpévdk,
ve zpévdkovi hlas,

v hlasu alt,

v altu requiem,

v requiem Mozart,

a Mozart ve mné.

Vesmir,

ve vesmiru zemé,
na zemi hlina,

v hliné Zivot,

v Zivoté touha,

v touze cil,

v cili konec,

na konci zacdtek,
na zacdtku Vesmir.

Lod,

na lodi ndmornici,

v ndmornicich touha,
v touze ostrov,

na ostrové ddlka,

v ddlce ostrov,

na ostrové ddlka,

v ddlce ostrov,

na ostrové ddlka,
vddlce....: 7.

Myslim, Ze nikdy neni dost t&chto cvileni na cit&ni souvislosti
obrazii. Vliibec na tvofeni tohoto typu - a pak pfed¢itani a naslou-
chéni, vstficné vnimani a spoleéné ¢ekéni (s Janem Skécelem) na
»cinknuti na dné pisni¢ky“. A pfitom bez rozebirani, pitvani, vy-

svétlovani.

A dodatek: jednou z moZnosti objevovat, €im v§im a jak in-
tenzivné€ o sob& Elovek pfi takové Einnosti vypovida, je hadéni, kdo
z nés asi jednotlivé, anonymné pfed¢itané texty napsal. (Pfedpo-
kladem je oviem, Ze se ¢lenové skupiny opravdu dobie znaji.)



NAMET €. 7 HERBARE, BESTIARE, NOMINARE NAMETY - vY§3( vEK

Namét ¢. 7: ,,Herbdre, bestidfe, nominafe...*
Vychodisko: Baseti Frantiska Halase ze sbirky ,,Sépie“
Herbar
Sedmikréska: Rozkvetly vosk ze zbytkd Ikarovych
kiidel
Karafiat: Karafu svych voﬁavek Salambo protan-
¢ila
RiZe: RozpraSovad parfému a p&na toaletnich my-
del
Pampeliska: Détske hodiny kdyZ se stmiva
Lekniny: Utopend neviitka. Kde je ten Herodes
VI& mak: Sansculotte v Eapce frygické
Slune&nice: Oskar Wilde na korzo ptjde dnes
SnéZenka: Snéhurky spici konecky prsti umrzlé
Popis moZného postupu:
a) Pfecteni; hlasité opakovani téch metafor, které mi ,,sedly“ (po-
t88ily m&, dotkly se mne, oslovily m&, v nich% to ,,cinklo®...).
b) Pokusime se napsat podobny herbaf?
¢) Co zkusit ,,bestiai? UZit ,,dodatku v podobé otdzky jako F. Ha-
las v metafofe Lekniny, nebo v podobé ,,znalky“? Ponechat
metaforu v podob& hadanky?
d) Je moZné vytvofit ,,nominai“?
Ukazky variant, které z podnétu vyp]ynuly

Herbaf (13 - 14 roku):

- Ctyilistek: Nahodné ¥tssti
PampeliSka: PeliSek na kominku
Cekanka: Modry straZnik
Zlaty dést: Slunedni vodotrysk v meésiéni pousti
Kedluben: Z4an ValZzan
TteSeli: Snih se §patnym kalendafem

_ Fialka: Mala lesni ovecka!
Hluchavka: Mlad4 dima s v&jiti v pantofli¢kach
Maceska: Navonény Zluty buldok
Rozrazil: Modry koberec pro dést
Astra: Barevny jeZaty §tepovac1 hiibek

. (16 - 19 rokt):
Kopfiva: Na v&ky ztrestany jizlivec
Narcis: Blondyn se zelenou botou

3



MILADA MASATOVA .. i, - CESTY K METAFORE

Jeleni skok: Dablik ziskava dufi-nadutce
Zvonek: Malika klenba velké katedraly
Kaktus: Zarostly pomstychtivec
~ - Ka$tan: Rozsévad jeZatych miloddrkd
Kosatec: Tony rekviem za Siru Bernhardtovou
- Cekanka: Na co &ekd modré koc¢ka?
Sluneénice: Pevnost Serného terde 1aka poutnika - odvaha
.~ je prvni krok k tob&

Bestiaf aneb Hadanky o zvifatech (13-14 roka):
- Ponofené ¥upinaté mldeni; kéZ by neexistovaly véanoce!
- Py3ny pan a budik dne. SlySite m& vSichni?
- Jsem u$at4 tiha; nesmé&jte se mi, za délku nosu nemiZu.
- Pridrzla rukata ohebnost. Pi§te mi na adresu: ,,P4t4 lidna
u cesty“!
- RiZov4 chrochtava Zravost. A co obliba narodniho jidla?
- Jsem fale§, politafek z koZeSiny, lovec. My$i, bacha!
- Skakajici kapsaf; zn. ,,S Rekreou k protinoZcim®.
- Opefeny kulomet; zn. ,,Cervené epice jsou v mod&“.
- Jsem plujici bila dvojka; miluji Cajkovského.
- Smejdiva Sed s océskem Koéky" Brr'

Nominaf (17-18 roki):
Jana: List frézie s drobouékym chmyi‘xm pod mikrosko-
pem :
Jakub: Jogurtovy krém Danone s broskvemi a Jablkama na
dné& nebo taky jedno 1éto pod kirou jasanu
Silva: Prithledna lepici paska, ktera pfi strhavan{ déla chr-
chr, nebo taky Zelezné sito, ve kterém se pfi piesi-
vani zachytily uschlé krovky broucki
Lenka: RiZova masle ve vlasech otylé dcerky pani tovarni-
kové
Patrika: To je paprika nebo taky pochromovand pruZina
z velkého budiku
Markéta: Jadra a kyselda §tdva z nitra krdlovského jablicka
Zuzana: Cukrkandl v puse a naSpulené rty
Karel: Rozlaman4 ¢okoldda na vafeni
Radek: Hromadka sirek na hnédém smirkovém papiie

)
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Pozndmka:

Psani bylo vychodiskem i k pohybovému ztvéariiovéani - k etuddm na
téma ,,kytky.“ Pohybova aktivita pak pfinesla chut roz§ifit ¢innost o dal§i
variantu - zrodil se namét ,,Didfe”.

NAMET C. 8: DIARE NAMETY - vY$ST VEK

Namét &. 8: ,,Diare*
Vychodisko: Basen Vitézslava Nezvala ze sbirky ,,Pantomima“

Tyden v barvdch

N E D E L E ve st¥ibrném koloritu v

" Cukrdrsky pavilon s détskymi trumpetami vénci ji
Za lesni ohradou srnelci v pomnénkdch spi tu
Nadéle den Jifin VojtéSek a Marii

P o n D ELI1byvd liduprdzdné
Najdete je ve vylepu s koralkou
Tot byré v némZ v¥ecko vdzne
Tot dopis s uFedni obdlkou

U T ER YV modrém pyZama

Lehké melancholie rostou v kvétindci

Parnik rozest¥el nebe nad ndma

Naveler harmonika s kytarou na pavlaci placi

Den rolnikii a zelindrek

mapé Ameriky podoben je ve své nadéji
Tot S T & E D A SlyS to traka¥ déld ndrek
Tot stFeda Sly§ Zvonelky mezkii v aleji

Listono§ prinesl psani

DruZicky nesou ldsku z kostela

Otakdrek fenyklovy pFiletél za ni

C 1 vR T E k den Zlutych riZi s odstinem do béla
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Vojdci na manévry jdou

Na hnédém koni pFijel PATE k
Slunce si hraje s kokaradou

a poslouchd vrestici kolovrdtek

Cyklista v zdvodnim trikotu

Po promenddé krdceji dobrodruzi

Ze v§ech dni mdm nejradéji Sosorvu. .
Svétdcky den mé plavé miizy.

Popis moZného postupu:

a) Po pfecteni: Maji pro vés dny take »SVE barvy“? Jake”

b) Zkusime klést ,,vedle* nazvi dnii slova (ndzvy pfedstav), ktera
s nimi ,,n&jak“ souviseji.

¢) ,,Projdeme se tydnem* - pfejdeme ve skuping z jednoho konce
herny na druhy’ zvolili jsme pravidlo, Ze po vysloveni nazvu
dne ujde kaZdy takovy ,kus tydne“,jaky se mu pro ten ktery
den ,,hodi“, takovym zpiisobem pohybu, jak onen den ,,vnima*,
jak mu ,,pfipada“.

d) Ke kterym dnim mame tedy podobny vztah? Jsou takové? Ke
kterym se nafe vztahy 1i§i?

e) V zadani c) jsme se ,,pro§li“ jakymsi ,,obecnym* tydnem. Roz-
pometite se na ted pravé proZity konkrétni tyden. ,,Projd&me
se jim,

f) Zkusme napsat ,,diaf* - obdobu ,,herbare*. Pokusime se ho ztvar-

nit i kresbou, malbou, koldZi, grafickou technikou?
Jedna z variant, které z podn&tu vyplynuly (19 rokd):

Pondé&li - blanicti rytifi se probouzeji

Utery - voda, co lin& tede

Stfeda - rozlomeny bochnik chleba

Ctvrtek - chce &tvrtku po ranu

Patek - rozepnuty kabat na jafe

Sobota - svoboda, kterd brzy umie

Nedéla - pohieb sedmi stateénych

Poznamka:
»Prochazku proZitym tydnem* jsme na pfni z pléna délali i na polo-

viny, tj. jedna polovina ,,vzpominala chtizi“, druh4 se stala divaky. Doglo
pak k hodnoceni sd€lnosti pohybové metafory. (Stalo se vak také, Ze n&-
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ktery pohybovy projev nebyl metaforou, jen prostym naznacenim v onom
dni proZitého faktu, nikoliv pocitu z celého dne; objevilo se napf. Fizeni
auta, ndznak sportovniho vykonu, neseni nakupu. Bylo mo¥né na tento
rozdil upozornit.)

NARET C. 9: KLICE TNAMETY - VY381 VEK

Namét €. 9: ,,Klice (,,T¥indcta komnata*)

Vychodiska: 1. Pfedméty - rizné klice
2. Povidka Milo$e Macourka ,Klide*“ (uryvek)
3.-Ver§ Jana Skicela

Milo§ Macourek

Klice

Ndusnic je na sv&t€ hodné, naramki také, ale kli¢a je na sv&t& mno-
hem vic, kli¢e nikdo nespodita a ted si piedstavte, Ze se kli¢e domluvi
a uspofidaji velké no¢ni shroméZdéni, takové pilnodni scéna nemusi byt
k zahozeni, fikaji si, d4 se vytvofit i Zivy obraz, kdy? na to piijde, kli¢e od
domu a kli¢e od sklepa, kli¢e od piidy a od zahrady, kli¢e od skladi§ts
a od hv&zdérny, od skleniku, od seniku a taky od pradelniku a samozfejmé
hotelové kli¢e, samoziejmé i chudinky hotelové klice s t&%kym zévaZim
na noZicce, tolik kli¢d pohromadg, to by mohlo byt docela hezké, fikaji si
kli¢e, ostatné trochu zdbavy ndm neuskodi, jsme pofad v jednom kole, to-
¢ime se v zdmku nebo leZime pod rohoZkou, co vlastné ze Zivota mame,
a pfitom ta odpovédnost, a tak se na tom shroméaZdéni kli¢e domluvi, %e
budou Zit jinak.

Jak jsme mohly byt tak hloupé, fik4 kli¢ od vratnice, jsme pfece klie
ke viemu, kdyZ budeme drZet pohromadé&, miize nam patfit cely svét, co
fikéte, a kliCe se nestaéi divit, jak mohly byt tak hloupé, Ze je to nenapadlo
dfiv, jsme piece kliCe, Fikaji si, kli¢e ke v8emu, a tak si slibi, Ze budou
drZet spolu.

To bude krasne volaji na sebe, budeme chodlt i na koupali§t&, a pro¢

"ne, klite od kabin patii pfece k ndm, a kdyZ budeme mit na néco chut,
otevieme si konzervu, jsou mezi ndmi kli¢ky od sardinek, doufejme,
a klicky od sardinek zvednou své dlouhé hubené ruce .....
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Jan Skécel

yeeo @ kliCek kterym klici zrno
a lidé na kli¢ zamknuti“
(Nadg&je s bukovymi kiidly)

Popis moZného postupu:

a) Uh4dnéte podle zvuku, co je v plit€éném saCku? Nenke_]te na-
hlas, co to je.

b) Ubezpedte se hmatem (ohmatejte sacek s mnoha khcky) Ze jste
hadali spravné.

¢) Vzpomeiite si nebo si vymyslete hadanku na tento pfedmét a fek-
néte ji. (Tak pozname, Ze jste hadali spravné.)

d) Zaviete od&i; kli¢e vysypeme a kaZdy si hmatem vybere z hro-
madky jeden kli¢. (Kli¢e jsou staré, v§echny byly pouZivané.)

e) Vyzkousime svou pfedstavivost; drZime v ruce vybrany kli¢
a zkusime si vybavit zdmek, do kterého mohl kli¢ patfit. Zku-
sime si vybavit i pfedmét, na kterém byl zdmek pfipevnén.
MoZna se ndm vybavi i prostfedi, do né¢hoZ pfedmét patfi. Mi-
Zeme zamek ,,oteviit“? MiZeme ,,nahlédnout®, co uzaviral, co
stfeZil? ‘

f) Dfive neZ si navzdjem sd&€lime své pfedstavy, oznacime - stile
je¥td se zavienymi olima - své kli¢e. (KaZdy dostane do ruky
liste¢ek s vyperforovanou dirkou, tuZku a kousek provdzku’
ud&la na listek znaCku a pfiviZe jmenovku ke khél Klice pak
uloZime pod Satek.

g) Po otevieni oéi popisujeme , co jsme vidé€li ve svém »Vvnitfim
videu®, tedy pfedstavy, které byly vyvolany mimo jiné i hma-
tovym vjemem. Mohli bychom je nakreslit, namalovat?

h) Zkuste va§ kli¢ vystfihnout z kousku m&kkého kartonu!

ch) Zavieme znovu oéi a zkusime najit hmatem svij kli¢. Piesvéd-
&ime se zrakem < m4 moji jmenovku? Srovnime kli¢ a jeho
vystfiZenou podobu.

i) Pfecteme si dryvek z povidky Milo§e Macourka.

j) Zahrajeme si ,,na promény“ (viz namét &. 5), tentokrét na téma

i klice . .
. Jak se asi,,citi®, Jak ,»81 pfipada®, _]ak ,»5e tvafi“, jak ,.se tvaruje
a pohybuje“, jak ,komunikuje“ (,,0znamuje, vyptava se, doZa-
duje se svéfuje se, vykecava se , brebenti®)
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NAMET € 9. KLICE NARETY - VYSST VEK

- kli¢ od sklepa, veliky, dlouh4 léta pouZivany, dileZity
- kli¢ od garaze, ztraceny v travé pfed tfemi lety

- - kli¢ek od tajné schrinky)
- kli¢ od hotelového pokoje
- kli¢ek od sardinek
- kli¢ek od pfepychového dlplomatlckeho kuffiku
- kli¢ od spiZe, ukryvany vzadu na skfini
- pakli¢, atd., ‘

ale i

- kli¢ houslovy
- kli¢ k zdhadég
- kli¢ k srdci

k) Pieéteme si Skdcelovy verSe; jak jsme na tom my se svym ,,za-
mykanim*“ a ,,otevirdnim*“ sebe sama? Jsme ochotni vénovat kli¢

k sob& samym komukoliv?

D) Vime, co znamen4 ,,otevfit t¥inidctou komnatu“?

m) Navrh: Pfineseme si uzavienou skfinku. (Zalepenou krabicku,
oznacenou jménem a opatfenou §kvirou, podobnou jako na po-
kladniéce.) Skfinky dame za plentu. KaZdy z nés vystfihne z kar-
tonu tolik kli¢d, kolika z nas by byl ochoten se otev¥it ve sloZi-
tych Zivotnich situacich, ve ,,svéfovacich chvilkich, s virou
v upfimnost, s divérou. Za plentou ddme - jeden po druhém - kli-
¢e kdo skiinek téch, které jsme si vybrali.

KaZda ze skiinek je ted pro svého majitele jakousi ,tfindctou
komnatou®. Chceme ji oteviit? Nemusime!

. Varianty hadanek, které vyplynuly z podnétu c):
(13-15 rokt):

- Do zdmku patri, - Oto&im se - smis,
ale zdmecky pdn to neni, otoclim se - nesmis.
todi se,

ale tandit neumi.
- Jsem soucasné sluha

i zdmku pdn.
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Poznamka:

Néamét , kli¢e“ je typickou ukédzkou toho, jak se jednotlivd smérovéani
v tvofivé dramatice prolinaji (rozvijime zde nejen metaforické mysleni,
ale i pfedstavivost, smyslové vniméni, pohybové a motorické dovednosti,
schopnost objevovani sebe sama, mimoslovni komunikace), i toho, Ze né&-
jaké pevné dé€leni ndméth a cvi€eni podle v€kovych skupin by bylo zavi-
déjici; celou prvni &ést lze velice dobfe délat i s détmi malymi, ale ze zku-
Senosti vim, Ze ji neurazime ani dosp&lé. Metafora zde funguje i v tomto
smyslu jako svébytny ,interak&ni mistek“.

NAMET €. 10: NA METAFORY NAMETY - vY$SI VEK

| . Némét &. 10: ,,Na me,ta‘fofry‘_‘ se
Vychodisko: Ctyfver¥i Jana Skacela

vaZidi ticha  sméndrnici riZi
ti, ktefi pletou ze slov ténata

pro bosé ptdky  roznafedi Zizné
a drdtenici pasti ze zlata

(Ze sbirky ,,Chyba broskvi)

Popis moZného postupu:

a) Cteni, kaZdy sam.

b) Cteni nahlas po jednotlivych obrazech,metaforickych ,,vid&-
nich®, sdélenich, z jak riznych @hld vidi autor basniky.

¢) ,,Docitovani se“ sd&leni, vychutnavani ,,nap&ti mezi slovem
ocekdvanym a v daném spojeni obvyklym a slovem na jeho
misto vstupujicim®. (Jak krasné& je Jan Skécel ,,vaZidem ticha*;
jak nadhern€ oznadil nés: ,,bosi ptaci“.)

d) Pozorovani formy - srovnéni s ,,oby&ejnou* hadankou

e) Pokusime se vytvofit fadu metafor, vztahujicich se k n&¢emu
ndm blizkému.

Ukéazka ndpad, variant, které z podn&tu vyplynuly:

Téma ,,Studenti* (zpracovali 16 - 17leti):
- rajCata na zahridce svéta
- krélici z oSuntélého cylindru
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NARET €. 10: NA METAFORY — NAMETY - VY381 VEK

- ubijedi nudy

- nenavlecené kordlky

- kefe mezi stromy

- nedovafené brambory

- novi Prométheové

- nepiebrand hromada ovoce

- ,,¢co ted a co potom*?
labuZnici Zivota

maringotky v dubnu

armada zraflujici své prot&jsky
sbirka kuriozit

nevypalené dzbanky

mléeni po rdnu

- nevyslovené otazky

- déravé kecky

- Vievédi bez tfi zlatych vlasi .
- kytky na louce, jedovaté, Zhnouci, bodlavé a vonici
- strojviidci vlaku do budoucna
- pytle smichu

- diry v ploté

Poznidmka:

Pfipomefime si: ,,Jsme schopni se zamé&fit na nové vyznamy a rozligit
je v ramci zkuSenostniho pole tim, Ze pfipojime k jiZ zavedenym sloviim
nové referenty. Prostfednictvim jistého typu volnych variaci jsme schopni
objevit v naSi zkuSenosti vztahy jinych, odli¥nych vyznami z neomeze-
ného mnoZstvi aspektd &i hledisek.“

A je8t&€ dodatek: Pfi tomto cvifeni je uZ popiipadé moZné zabyvat se
i vybérem - pokusem o vytvofeni basné - spi§ basnicky.

NAMET €. 11: NA BARVY " NAMETY - vY$31 VEK

Namét ¢. 11: ,,Na barvy*

Vychodisko: Uvaha: KdyZ ndm ,barevné“ dny ptipadaji
»loudavé®,  uspéchané®, ,tancici“, , kolébavé*
- jak zareaguje naSe t&€lo na pocit barvy?
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Popis moZného postupu:

a) Cést Géastnikid (skupiny se budou stfidat) se usadi na okraji her-
ny a stiva se divdky. Druhd &ést, kterd ma pfed sebou volny
prostor, se domluvi na barvé, ve kterou ,,se prom&ni®. Divakiim
je neprozradi. Utinkujici na chvili zaviou o&i, soustfedi se na
predstavu zvolené barvy, nechaji se ji zaplavit, stanou se ji.

b) V tomto soustfedé&ni, ale uZ s oima otevienyma, pak pfekonaji
prostor pfed sebou, pfemisti se na druhou stranu mistnosti. (Po-
hyb GmysIn& neni nazvan chizi - formulace ,,pfejd&te v pocitu
barvy* by zde uZ piili§ omezovala pohybovou kreativitu d¢ast-
nik®; formulace - ,,pfekonejte jakkoliv prostor v pocitu barvy,
kterou jste zvolili a pfijali* - je podnétnéj3i.)

¢) Divéci jsou vyzvéni, aby pojmenovali pohyb, ktery sledovali,
zplsob, jak kdo prostor piekondval.

Potom - stéle je§t€ bez hadani barvy
- co vam pohyb pfipominal? (jaky byl?)
- ktera slova vés napadala?
A teprve pak -
nejprve: kterd barva to urcité byt nemohla?
a potom: které barvy to by mohly?
a nakonec: bylo by moZné vyjadf¥it se i o barvich
né&kterymi slovy, kterymi jsme pojmenovali zpisob
pohybu?

d) Zvolime dvé& rizné barvy, v poloviné prostoru se zastavime,
znovu zavieme o€i, promé&nime se (jedna barva z nis mizi, jind
nis ,,zaplavuje®) a po chvili dokonéime pfekondvini prostoru.

..€) Rozhovor s divaky (pfijemci na$i zpravy) je obdobny jako pfedtim.

f) Je moZné takto ,,barvy michat“? Vytvofit situaci setkéni, sply-
nuti? Etuda je moc hezkd, ale vhodnd pouze pro dobie pfi-
pravné jednotlivce: dva aktéfi, ktefi navzdjem o svych barvich
nevi, postupuji prostorem proti sob&, nabizeji sviij zpiisob pfe-
konévani prostoru. Pfi setkdni (a setrvani ve spoleném po-
hybu) se oba pokouseji pfijmout néco z pohybu (barvy) nabizené,
n&co si ponechat ze sebe, ze své barvy pivodni.

g) Opét kon¢ime rozhovorem, vyslovujeme co ,,nam $lo hlavou®,
nechvivime v sob& doznivat nevyslovitelné.
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NAMET C. 11 NA BARVY NAMETY - VY331 VER

Ukazky variant, které z namétu vyplynuly:
Pojmenovéni pohybu (rizné stafi):
- klidny, vesely, agresivni, studeny (vyrazy b&Zng uZivané i pro barvy)
- schouleny, valici se, vzneSeny, vznosny, vzpfimeny, toporny, za-
rmouceny, unaveny, uzavieny, tthnouci k zemi, vysileny, otevira-
jici se, vstiicny, touZici se vznést, odpoutany, nadlehéeny, urvany.

Poznamka:

Otakar Zich fika: ,,Slovo musi byt ztélesnénim my§lenky, nikoliv je-
jim rouchem.“ Vim, Ze zde Zich nemysli ztélesnéni doslovné. Ale ani
v &innosti, kdy opravdu ztélesfiujeme svilj pocit z barvy, nesmime vytva-
fet roucha, ale pokouset se byt barvou.

NAMET €. 12: DVOJICE NAMETY - VY837 VEK

Namét ¢. 12: ,,Dvojice*
Vychodisko: Lidova pisnicka

Pod dubem, za dubem Nechtéla je obé dit,
méla jedno, dvé zacala se vymlouvat,
Cervend jablicka Ze nemd, ze nedd,

dala jedno mé. Ze je o né zle.

Popis moZného postupu:
a) Poslechnéte si pisnicku.

b) Proc€ se ,,vymlouvala“? Méla dit ob&? Jak je to s lidskou dvojici?
¢) Problém, kterym se zabyvaji generace, asi nevyfeSime pravé
my. Ale vidycky stoji.za to ,,udélat si“ partnerské cviceni:

- Vytvofime dvojice podle chuti.

- Pohybujeme se ve dvojicich v prostoru bez omezeni, riznymi
sméry (m&€nime smér), jdeme energicky (abychom ,,n&jakou
cestu urazili, abychom ,,do§li*), stle ,,jsme“ dvojice, ,,fun-
gujeme” jako dvojice.

- Zkomplikujeme si podminky: misto normélniho drZeni za ruce
se budeme dotykat jen vné&j§imi okraji mali¢kl; chodime po-
kud moZno stejné energicky, rozhodng& ne v ,tupém* kruhu.
Nemluvime. '
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- Co jsme pozorovali sami na sob&?

- Vytvofime je§t€ svobodnéjsi dvojici: nedotykdme se vubec,
ale vnimame se, jsme naplno dvojici, partnerem jeden druhému.
- Co jsme pozorovali? (Jak je to s vedenim a podfizovanim se

ve dvojici?)

- PoZaddme jednu dvojici, aby ,,putovala prostorem* pfed nami-
diviky; sledujeme jestli je moZné poznat vede-li nékdo, kdo
to je, vede-li po celou dobu, nebo jestli vedeni ,,pfedava“. Ho-
vofime o tom, co jsme vidéli, jak to ,,vypadalo®.

- PoZadame jednu dvojici, aby pfijala role:

A bude vyrazné dominantni, jednoznacné uréujici vedouci typ,
B typ submisivni, poddavajici se, poslusny za viech okolnosti.
Pozorujeme jejich ,,pout”. V¥imdme si jejich drZeni téla, gest.

- Vytvafime a zkouSime i jiné moZné kombinace roli. (Zajima-
vé je napfiklad dvojice, kde oba partnefi ,,ze zasady* odmitaji
vést, rozhodovat. Nebo dvojice ,,samoziejmy, napf. funkci dany
vedouci® a samozfejmy, dany ,,poddany“, oviem poddany kve-
rulant, zdrZova¢ - typ ,,v ofich horlivost, ale skutek utek*.)

- Nadhlédneme naSe partnerské ,,putovéni prostorem®. Citili
jsme ho jako obraz hlub§ich vyznamu a souvislosti? AniZ bu-
deme tyto souvislosti dopodrobna rozebirat - miiZeme si polo-
Zit otdzku odpovédnosti v souvislosti s vedenim, rozhodova-
nim? Pov§imnéme si slova ,,ohleduplnost® a vybavme si nafe
pozorovini, nafe z4Zitky: kdy bylo nutno se ohlédnout? A kdo
a kdy se obegel bez ohlédnuti?

Ukazky z pisemnych zdznami na téma ,,Co mi §lo hlavou“, aneb

,»O Cem to vlastnd bylo“ (studenti Pedagogické fakulty):

- Hrali jsme to zpolitku hrozné ,,roz8afné“, pak jsme se ¢im dal vic
museli soustfedit. K dobru véci.

- KdyZ jsem vedend, moc se odevzdavim, zlaxnim,

- Jsem takova, Ze radsi vedu?

- Nechat se vést a zustat svij je t&Zké.

- Jak snadno se dvojice rozpada! Nebo funguje $patn& - plouZi se,
motd se v kruhu. ‘

- Ta role superposlu¥né byla nesnesitelna. Pro mé&, ale nakonec i pro
partnera. ,

- Je to opravdu ve dvojici tak sloZité?

- Nikdy mé& nenapadlo, %e vyraz ,hrbil se pfed nim“ je tak doslovny.
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NAMET C. 12: DVOJICE NAMETY - vY$31 vEk

Poznamka:

»Prostorové pohybovy* obraz fungovani dvojice vznik4 pi této &innosti
vlastn€ samovolné, nezdmérng. Byva dobrym ,,spousté&em* tvah a disku-
zi; otevie v8ak také prostor otdzkam, do jaké miry bylo nafe konani sd&lné
pro divéky a v jaké podob& bychom ho mohli zam&rn& uZit ke sd&lovani
jevidtnimu, k eventudlnim konkrétnim pokustm.

NAMET €. 13: A CO POETIKA NAMETY - vy$Si vEK

Namét &. 13: ,,A co poetika...*

Vychodisko: Basné tfi riznych autord na stejné (podobné) téma.
(Ch. Morgenstern, E. Frynta, J. Skicel)

Christian Morgenstern

Noc¢ni obraz

Hlidaci pes za ohradou -
(Pozor! ZIy pes!)

hlidaci pes za ohradou,

v piilnocnim &ase kdes.

Psi z¥itelnice Zluté Zhnou

od mébldku pdr krokii...

Pdn je ten tam. Klenutou tmou
Jjdou stopy hvézdnych cvokii.
(Sibeni&ni pisn&)

Popis mozného postupu:
a) Cteni, ka¥dy sam.

Emanuel Frynta

Zihada

Zndm zdhadnou obludu ze sna,
Jje nesmirné velkd a désnd -

a i kdyZ mdm jen

ten nejmensi sen,

tak ona se do ného viésnd.
(Pisnitky bez muziky)

Jan Skacel

noc jako vydra na klouzacce
svezla se s biehu $plichl strach
a ptacim holdtkiim se zddlo

o lasicich a o sovdch

(Chyba broskvi)

b) Cteni nahlas (ne pfednaSeni!) - jednotlivci ,,si ochutnavaji“

slova textu, ostatni slysi.
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¢) Cteni nahlas (jednotlivec), ostatni se pohybuji v prostoru v ,,pocitu
slov“, v ,,pocitu poetiky toho kterého autora® (jehoZ tvorbu samo-
ziejmé znaji i z jinych textd, sbirek).

d) Utastnici vytvoti skupiny, které ,,vymodeluji“
»Zivy obraz pocitu®.

e) Obrazy si navzdjem piedvedou. Pokouseji se poznat - uhddnout.

ke kazdému textu

Pozndmka:

Cviteni se ukézalo byt dobrym vychodiskem pro praci na konkrétni
inscenaci ve fazi pokusii o postiZeni poetiky autora inscenovaného textu,
pro nalezeni adekvatniho pohybového klice.



NA PRAHU DIVADLA A POEZIE

lll. Na prahu divadla a poezie

Smyslem sledovédni oné ,nitky, o niZ jsem mluvila v dvodu,
ur¢itého typu Cinnosti, prochézejicich celym cilevédomym procesem
dramatické vychovy, je tedy jak plné rozvinuti schopnosti Zéki
vnimat a pfijimat metaforické sdéleni, tak rozvinuti jejich schopnosti ur-
¢itym zplisobem objevovat a pojmenovavat sebe sama; navic je to i snaha
piivést své svéfence na prah tvorby s vybavenim, které jim umoZni samo-
zfejmé s metaforou pracovat, uZivat ji, pokouet se védomé jejim prostied-
nictvim sdélovat.

Moznost (dé se fict spi§ potieba) viechny aspekty tohoto sm&fovani
napliiovat je ovéfena v fadé t¥id literarn€ dramatickych obord zdkladnich
uméleckych §kol, v fadé€ détskych divadelnich soubori.

Nejprve chei poukdzat na shrnujici prici Dany Svozilové, ve které
podrobné popisuje cely proces vzniku jevi§tniho tvaru povidky Ludvika
Askenazyho ,Na jednom stromé*. ’

Se svolenim autorky ocituji nékolik vyiatkl, ilustrujicich, jak jedi-
nym namétem inspirovany dobry uéditel dramatické vychovy nabizi svym
Zakim obrovské mnoZstvi impulzi k tvofivé Cinnosti, jak otevird prostor
pro tvorbu jeviStniho tvaru a jak pfi tom pocitd s tim, ¢im je pfedtim vy-
bavil: s kultivovanou schopnosti metaforu vnimat, citit, pracovat s ni.

Z kapitoly Zakladni otdzky:

IIIL. - Mohou nastat podobné situace v na§em Zivot&?

- Je to tedy piib&h stromi, nebo to miZe byt i metafora k osudu 1idi?

- MiiZeme najit konkrétni p¥ib&hy?

- Tykaji se riznd feSeni i n4s, miZeme se n&jak poudit?

V. - Miizeme né&jak prolnout ob& roviny (pfib&h stromii, piib&h lidi)

' tak, aby naSe pfedstaveni sd€lovalo vic neZ jen konkrétni piib&h
jabli¢ka a ofechu?

- Cim to vyjadiime?

Z kapitoly Pohybové hry:

- Vitr se postupné dotyka stromt. Tim urcuje dvojice, které musi
svym postojem a pohledem vytvofit na danou vzdilenost sou-
so8i vzdjemného vztahu a vydrZet tak aZ do konce hry - vytvo-
feni kouzelné zahrady plné dvojic stromd.
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V dalsi fazi hry se mohou viechny dvojice zacit souasn& pohybo-
vat v prostoru zahrady, ale musi stile udrZovat kontakt o&ima a da-
nou vychozi vzdélenost, pfestoZe jim drahu kfiZi jiné dvojice.

Z kapitoly Prostfedi p¥ib&hu:

- KaZdy se v duchu rozhodne pro jedno ze tfi zakladnich slov
(strom, vitr, hlina). Jako hadanku pro ostatni pfipravi kritkou
pohybovou a zvukovou etudu, kterou vyjadii slovo, které si vybral.

- Podle vybéru jednotlivci se vytvoii ti skupiny. KaZda si na svoje
slovo zkousi rlizné asociacni hry (hleda vhodna pfidavna a pod-
statnd jména, kritké véty, citoslovce, pfifazuje barvy atd.).

- pedlivé zaznamenava. ‘

Ukdazky:

Hlina

nudnost / lehkomyslnost / keramika / od vkt do v&ki / matka pfirody /
barevnost / za Cast de$té $pinava / mazlavost / za slunednich dni ma
vrasky / t€Zkost / vitr je mij pfitel / mam rada stromy, protoZe je
Zivim / jilovitost / teplo / vlhko / sucho/ kamenitost / hrubost / vrstev-
nost / pruZznost / méme radi krte€ky a ZiZaly / mame radi kdyZ na nas
padaji shnilé jablka / kdyZ jsme mokfi, tak &vachtime / nékdy jsme
nebezpecni / pukliny / propaddme se / hlina ma nejkrasn&jsi a nejda-
leZit&jsi vlastnosti / bez hliny by nebyl Zivot / no prost& - matka pfi-
rody / pocit pfijemny / v

Vitr

dobry sluha, zIy pan / velky / suchy / silny / 1étavy / jemny / rozcuchany /
pifjemny / listi / uragén / tornddo / vanek / p¥elétavy / vlasy / zima /
podzim / drak / mlyny / vétrofi / elekt¥ina / nestaly / hiiva / kiifi / louka /
vétve / strom / hedvabi / poezie / pfichod jara / vétrnik / vétrak / ko-
rouhev / mraky / chmyf¥i / dona$e& viini / Zivot / plachetnice / pe¥itko /
vievéd / viudybyl / rozbitd okna / privan / smeti / viny / vlajka /
zahradnik /

Strom

pevnost / viin€ / jistota / krasa / pomoc / sila / samota / veseli / Zivoto-
darnost / ochrana / laska / mir / mirnost / okrasa / uslechtilost / in-
spirace / ukryt / uZite¢nost / pfatelstvi / plodnost / vzneSenost / udat-
nost / Zivot / Etvero ro¢nich obdobi /

- Na zdklad& t&chto asociaci mé ka%d4 skupina &as na pfipravu
spole¢né etudy. Pohybem, zvukem, popfipad€ nejrizn&jdim
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materidlem (pruhem barevné latky, balicim papirem, provazem,
igelitem) vyjadfit sviij pocit ze stromu, hliny, vétru. Vym&nime
si pouZity materidl, abychom si vyzkouSeli, jaké vyznamy pro
které slovo miZe nést a zkusime vymyslet kratky pfib&h stromu,
hliny a vétru.

- K dal§imu cviCeni si vybereme p¥ib&h stromu. V¥ichni zkusime
projit viemi fazemi jeho Zivota.

Z kapitoly ReSeni:

... Najednou se objevila mnohem v&t3i potfeba zabyvat se zdvérem
pfibéhu. Ma - miZe mit - mohl by mit - pozitivni FeSeni? Jak
bychom jej zakon¢ili my? Jaké se nabizeji varianty dal3iho osu-
du ofifku a jabli¢ka?

(Slovo beznadé€j a apatie niam ted pro pohadku pfipadala pfili§
smutnd a bezvychodnai.)

- Zkou3eli jsme sami dopsat novy konec pohadky ...

- Psali jsme inzerdty, které by ofech a jabli€¢ko mohli d4t do novin,
aby se opét na$li.

Ukazky: _

- Hledam svou stopecku, sviij ohryzedek, své jadérko, své zelené
polibeni, Zn.: Byli jsme dva. Ofech.

- Hleddm sviij ojinény zévoj, své stiibrné $t&sti. Zn. : S nahoiklou
vini. Ofech.

- Kdo, prosim, znite mého ofifka zmateného, upozornéte ho na to,
Ze ¢ekdm na jeho zelené polibeni. Zn.: Prosim, &ekdm. Jablko.

- Najdi se, ty moje mala peci¢ko, mas§ jarni viini a p&kng se lesknes.
Zn.: UZ pofad spolu. '

- Hleddm krasny jablko, byval6 pfitelkyfiu. Zn.: Cek4 milujici vofech.

- Hleddm: Ofiska se zelenou kropenatou slupkou, ktery ma dobré,
trochu natvrdlé jadérko. Jabli¢ko. Zn.: Nadherné spoleéné chvilky
prozité na zahradé.

Z kapitoly Zvuk - hlas - néstroje:

K prostiedi zahrady, rozdélovny, obchodii jsme hledali zvukovou
kulisu i prostfednictvim nejrizngj§ich materiala (trhani a mackéni
papiru, zvuk igelitové plachty, zvuky vydavané riznymi pfedméty).
Stejné tak jsme se snaZili o zvukové vyjadieni d&ji a vztahil (rist
stromu, pfilétdni a odlétani v&trii, pomoc ptéiki, ndlada vénoc, ruch
obchodu).
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Z kapitoly Vytvarné hry:

Dg&ti vybiraly odstiny barev, které by odpovidaly jejich ndlad€. Ve dvo-
jicich pak na velkém pruhu papiru navazovaly kontakt malovinim,
rozpijenim a prolindnim obou barev. Vznikl tak zdznam vyvoje vza-
jemného vztahu i vysledné barevné kompozice sounéleZitosti.

Z kapitoly Hry s ofechy a jablky:

Vysypané ofechy na velkém balicim papife vytvéreji riznd zaji-
mava seskupeni. Jak by vypadalo rozmisté€ni ofecht na plo3e, kdy-
bychom chtéli vyjadfit

- Ze se jeden ofech strani ostatnich

- je smutny a boji se

- se citi v bezpeci obklopen ostatnimi

- vyZaduje obdiv a uznéani

- vede celou skupinu ofechi

- je jimi pronasledovan a schovava se.

Ofechy jsme na papife rizn& pfemistovali a sklddali. Napfed s ur-
&itym zdm&rem podle zadaného tématu, potom jsme se naopak ne-
chali inspirovat ndhodn& vzniklymi obrazci, pro které jsme hledali
nzvy. '

Potud ukézky, vyiiatky z prace Dany Svozilové. Samoziejmé jsem ne-

vy&erpala ipln€ v§echno, co by bylo moZno uvést, v§echny obmény ¢innos-
ti, v nichZ je rozvinuté citéni metafory a schopnost pracovat s ni uZ samo-
zfejmym pfedpokladem. Myslim v§ak, Ze i to, co jsem uvedla, je dostatené
prukazné nejen pro ty, kteii tuto piisobivou metaforickou inscenaci brnén-
ského PIRKA méli moZnost vidét.

Ze své vlastni zkuSenosti ,,na prahu divadla“ bych chtéla uvést po-

stup, jakym jsme hledali zpiisob sdéleni pro situaci kdceni stromu v insce-
naci ,,Stoji hruska“.
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Co pfedchézelo:

- Vyhledéani nejriznéj§ich pranostik, povésti, povidek, pohddek
a ¢lankd, svédéicich o archetypilni vife v existenci stromd,
v nichZ sidli duch plodnosti (napf. pro vesnici, dvir, statek, hos-
podéfstvi).

- Vyhledéni zajimavych zprav o zvla§tnich reakcich rostlin na cho-
véni ¢loveéka. ‘

- Cteni bésni, Gryvkd z knih, vyrokd a hddanek o stromech.

- Hry riznych typl, v nichZ jsme se zamySleli nad Zivotem a smrti
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stromil: uplatnéni popisovanych ¢innosti - nAmétd ,,promén“, ,,ha-
danek", ,fetizki*, ,herbafa“, her ,,... co by byl, kdyby byl..., ,,na
metafory* atd.

K &emu jsme dosli:

- Formou ,,promé&n* jsme také spolecné hledali moZnost vlastnim
télem zobrazit smrt na§eho stromu. ProtoZe vSak pfedchazelo
mnoho poviddni, v n€émz jsme se zabyvali jednak tématem po-
vésti (strom plodnosti se sdm dobrovolné odevzdava ,,osudovému
dkolu“), jednak dal§im Zivotem stromi (hru$ka Karmazinka sama
»habidne* své dievo na kouzelnou kolébku), nikdo necitil skon
stromu jako zrafiujici, nasilné ukoncCeni existence. Vznikl meta-
foricky obraz, ktery byl potom - detailné dotvofeny do vyrazo-
vého a pohybového znaku - uplatnén na jevisti: postupné ,,vni-
mani koruny* a ,.kladeni se stromu na zemi*.

A zcela na zavér uvadim je§t€ dvé ukazky z ,,prahu poezie® - prvni
pokusy o tvorbu v této oblasti (%4ci olomoucké ZUS).

Hana Konecéné (15 rokd)

Jd a cesta na zdvody
Vajicko
ve viaku
liplné na mékko
Zloutek je velky
toci se
a nechce pustit ke slovu
bilek
Vajicko
v autobuse
na mékko
bilek konecné promluvil ale
Zloutek se pordd vrti

Vajicko
v télocviéné
na tvrdo
konec zdvodii a vajicko
liplné na mékko

... 5. misto ..... pardda.
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Jarmila Hadamova (16 roki)

Samota :

Tvrdime Aby bylo o em

jak jsme sami hovorit '

a stavime kdyZ prsi

bariéry a my se sejdeme § jedinym p¥itelem
aby nikdo ktery si potaji tukd na Celo

nasi samotu Potaji

nenarusil aby nebyl pristé

sam
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